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１．はじめに

２．方法

表1 : 母親の呼称

表2 : 父親の呼称

表3 : 祖父母の呼称（複数の呼称は0.5票に分割）

母親の呼称はその他で「かあちゃん」や「母さ
ん」、「ママン」、「母」などが挙げられた。

呼称理由は「敬意が充分に表れている感じが
するから」（お母さん）「幼少期はママ。変化理由
は不明」（お母さん）「ママ→お母さん→母上→母
に変わった。年齢を重ねるにつれて親しい呼び
方が気恥ずかしくなったため。」等が回答された。
特に開成とXでの「お母さん」と「ママ」の割合に
注目して表を見てほしい。

表１に注目すると、「お母さん」を用いる人は「マ
マ」に比べ開成、Ｘ共に多くなっている。これは*1,2

の論文による調査と同じ傾向を示している。しかし、
Xでの調査結果では「ママ」は「お母さん」に僅差で、
その論文の調査では大学生が現在63.0%「お母さ
ん」と呼んでいることが明らかになっており、乖離が
見られた。その論文による調査は記述式のために、
「ママ」と呼称することを伝える恥があった可能性と、
今回のXは完全匿名のために一定数の人がふざけ
た可能性が主にその乖離の原因だと考えられる。
また、開成高校のものもXとの乖離が見られる。開
成高校は男子校であり、 *2でも言及されていたが
性差によるものが最も大きいことが考察できる。し
かし、これもサンプル数の少なさや恥等の要因も考
えられる。さらに今回X（私のFFに近い人が中心と
考えられる）、開成の回答者は共に世間一般より教
育を受け、親に対する愛着が強いこと（≒敬意）も
*1,2の論文による調査との乖離になった可能性が
ある。（ *3で呼称の変化要因として挙げられた。）
母親の呼称は*1,2でも言及されているように幼少
期から変化する場合があることが確認できた。また、
「お母さん」や「ママ」等代表的な呼称に類似した呼
称が用いられることがあることが判明した。
表2,3に注目すると、父親に関しても母親と同様の
傾向が見られたが、祖父母に関して「おじいちゃん」
「おばあちゃん」が圧倒的に優位になっていることに
ついては、「ママ」や「パパ」に比べ「ばあば」「じい
じ」が話者にとって幼稚さを強く感じ、忌避する傾向
があることが推測できる。
調査の改善案として、サンプル数を増やし、より無
作為に回答者を決めることで母集団の偏りを減らし、
恥を感じさせずに回答を集めることにより、さらに実
際と近い調査結果が得られることが期待できる。

４．考察

３．結果

５．おわりに
「お母さん」という呼称が最も一般的であるかど
うかを調べるために、開成高校の知り合いとX上

でそれぞれ親族の呼称の調査をした結果、「お母
さん」という呼称は最も一般的であると分かった
が「ママ」とそこまで差はない可能性があることが
判明した。父親の呼称は母親と似ていることが分
かったが、祖父母の呼称はそれらと少し違う傾向
があることも示された。
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私は普段家庭内で母親のことを「お母さん」と呼
ぶが、これは最もポピュラーな呼び方であるのか
が気になった。

そこで「母親は、家庭内において『お母さん』と
いう呼称が最も一般的であるか」をResearch 
Questionとした。そして母親の呼称とその呼称に
決定した理由や他の親族の呼称を調査した。

開成高校3年7組のクラスLINEと高校の別クラス

の知り合いに母親、父親、祖母、祖父に関してそ
れぞれ呼称、と呼ぶ理由を質問するgoogle form
を送ることにより調査した。さらに別にX(旧
Twitter）で2024/1/17~1/24の期間にそれぞれの
呼称に関するアンケートを取った。

母親 開成高校（計9票） X(1249票)

お母さん 66.7%(6票） 43%

ママ 22.2%（2票) 39%

その他 11.1%（1票） 18%(うち「おかん」5%)

父親 開成高校（計9票） X(368票)

お父さん 88.9%(8票） 42%

パパ 11.1%(1票) 40%

その他 0%(0票) 16%(うち「おとん」2%)

祖父母 開成高校（計9票） X(362票)（365票）

おばあちゃん
おじいちゃん

72.2%(6.5票)
60%
64%

ばあば
じいじ

16.7%(1.5票)
23%
22%

その他 11.1%(1票)
17%
14%


