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文献：
峰島大貴 (2022) 千葉県下総・上総生育若年層の
遊びの言葉

Jタウンネット (2015) 関東「いっせーのせ」、関
西「いっせーので」？親指ゲームの掛け声、こん
なに違う！

複数人で挙げた親指の本数を言
い当てる遊びである指スマの掛
け声は複数あるが、その差は地
域によるものなのかを調べる。
その上で、不特定多数に掛け声
に関するアンケートを取る。

不特定多数に掛け声に関するア
ンケートを取るが、出身地は個
人情報に関わるので、首都圏が
出身の東工大生が多いという前
提の上で、参考文献をもとに首
都圏の言い回しが多ければ地域
によるものだと考える。
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結果としては、「いっせーのーせ」
が一番多く、「指スマ」は二番目
に多いという結果になった。参
考文献によると東京や神奈川で
は「いっせーのーせ」、埼玉では
「指スマ」が多く使われていると
されているので、指スマの掛け
声の違いは地域の差によるもの
だと考えてよいだろう。

今回のアンケートでは、母数が
少なく、また、個人の出身地を
聞くことができなかったため、
あまり正確に傾向をとらえられ
なかったのが反省点である。


